


Регистрация участников Фестиваля осуществляется на сайте https://gto.ru. Для 

подтверждения профиля в системе gto.ru у каждого участника должен быть заполнен 

профиль и загружена фотография. 

Возрастные группы: от 6 до 7 лет включительно. 

Заявки на участие в соревнованиях подаются по установленной форме, согласно 

Приложению №1 настоящего Положения, заверенной руководителем образовательной 

организации.  

Судейская коллегия имеет право не допускать или снять с тестирования отдельных 

участников за: 

- отсутствие фотографии в профиле участника на сайте gto.ru 

- отсутствие медицинского допуска к выполнению нормативов ВСФК ГТО 

- нарушение спортивной этики и спортивного поведения; 

- отсутствие спортивной формы. 

6. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ 

Спортивные мероприятия Фестиваля по выполнению нормативов комплекса ГТО 

проходят в соответствии с видами испытаний и требованиями к ним I ступени 

комплекса ГТО. 

Регламент определяется для каждого дошкольного учреждения индивидуально, 

согласно план-графику Приложения № 2. 

Нормативы (тесты) комплекса ГТО: 

- ходьба на лыжах (при наличии условий для выполнения норматива); 

- бег 10 м. или 30 м. (при наличии условий для выполнения норматива); 

- бросок набивного мяча 1кг двумя руками из-за головы и (или) прыжок в длину с 

места толчком двумя ногами; 

- наклон вперед из положении стоя; 

- метание теннисного мяча в цель с дистанции 5 метров. 

7. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И ЗРИТЕЛЕЙ 

Во время проведения фестиваля ответственность за жизнь и здоровье воспитанников 

дошкольных учреждений несут ответственные за безопасность представители дошкольного 

учреждения и организаторы соревнований. Предварительно ответственные за безопасность 

воспитанников дошкольного учреждения проводят инструктаж по ТБ. Обеспечение 

медицинской помощи (наличие мед. персонала) участников соревнования и зрителей во 

время проведения фестиваля осуществляет ОГБУЗ «Жигаловская РБ». 

8. ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 

Итоги выполнения нормативов комплекса ГТО подводятся судейской коллегией и 

вносятся в протоколы по видам испытаний. 

Начисление очков по результатам выполнения видов программы осуществляется с 

применением 100-очковых таблиц оценки результатов, утвержденных Приказом 

Министерства спорта № 259 от 18.04.2023 «Об утверждении методических рекомендаций по 

организации физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)». 

Личное первенство среди участников каждой команды Фестиваля подводится 

раздельно среди мальчиков и девочек. Победители определяются по наибольшей сумме 

набранных очков по результатам выполнения всех видом испытаний (тестов). В случае 

равенства сумм очков у двух или более участников преимущество получает участник, 

показавший лучший результат (время) в наклоне вперед из положении стоя.  

Победители и призеры в личном первенстве награждаются медалями и дипломами. 

9. КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ 

Справки по тел. +79501269874 Яровая Дарья Васильевна, эл. почта: dushzig@mail.ru. 

 

https://gto.ru/


Приложение №1 

В судейскую коллегию зимнего фестиваля 

ВФСК ГТО среди детей старшего дошкольного 

возраста Жигаловского района 

Заявка 

На участие в зимнем фестивале Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 

к труду и обороне» (ГТО) среди детей старшего дошкольного возраста Жигаловского района от 

команды _____________________________________________________________ 
(название муниципального дошкольного учреждения) 

№ Фамилия, имя, отчество 

Дата рождения 

(число, месяц, 

год) 

Количество 

полных лет 
УИН 

Допуск 

врача 

(имеется/ 

не имеется) 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

…      

Всего в заявке ______ человек 

Руководитель дошкольного учреждения ____________________ ________________ 
ФИО     подпись   

Представитель дошкольного учреждения ______________________ _________________ 
ФИО     подпись   

М.п. 


